
開催日 ：2024年10月13日(日)

開場 ：開館 8時30分、受付 9時00分、試合開始 9時30分の予定

会場 ：豊橋市飯村地区体育館、A／Ｂコート
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【競技規則】
2024年度（財）日本バレーボール協会制定の6人制競技規則及びローカルルールにて実施する

①ネット高さ　215cm

②ユニフォームは揃っていなくても可

③フリーポジション制

④3セットマッチ、25点先取、デゥースあり

⑤3セット目は、促進ルール（5点からスタート）※試合状況を見ながらが判断します。

⑥給水タイム（13点／30秒）を設けます

⑦ボールはミカサを使用する

【連絡事項】
・各地区体育館の駐車台数は限られているので各チーム乗り合わせで参加するようにお願いします。

・Aコート１試合目は、一般男子6人制、2試合目から一般女子6人制の試合を行います。

・Bコート4試合目はAコート4試合目が終了したあと、Aコート5試合目と同時に開始します。


